
Velouté de poireaux pommes de terre 

INGRÉDIENTS 

Légumes 

• 3 poireaux,  

• 5 grosses pommes de terre 

Assaisonnement 

• 30 g beurre, crème fraîche 

• 1 litre eau 

• Sel, poivre,1 bouillon cube de légumes  

Préparation : 

1. Éplucher les pommes de terre et les couper 
en 8. 

 

2. Laver les poireaux et les débiter en tronçons 
de 2 cm les faire revenir dans le beurre. 

 

3. Ajouter les morceaux de pomme de terre 

 

4. Recouvrir d’eau 

 

5. Saler, ajouter le bouillon. 

 
6. Cuire/Mixer 

 

Avant de servir ajouter la crème fraîche. 


