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Un petit jeu qui mêle musique et peinture car « on se sert des couleurs, mais on
peint avec le sentiment » (Chardin). Voici les règles du dessin musical.

Intérêt : créativité, partage et musique
Matériel : feuilles blanches, crayons feutres ou peinture et pinceaux et lecteur de
musique
Tranche d’âge : de 3 à 12 ans et
(sous forme de grandes fresques pour les + de 12 ans, voire même les 10-12 ans)

Musique et peinture : règle du dessin musical

après avoir donné un thème aux enfants, ils commencent à peindre sur une musique.
Dès que la musique s’arrête, les enfants changent de place (ou les dessins changent de
place) et une fois la musique relancée, ils continuent à peindre le dessin du voisin et
ainsi de suite… Les dessins sont le fruit de tous les joueurs.

Mon avis : un vrai jeu de musique et peinture que je trouve facile à mettre en place. Je
l’ai fait il y a deux semaines avec un groupe d’enfants de 6 à 8 ans (crayons feutres) et
ensuite avec un groupe d’enfants de 9 à 12 ans (à la peinture) : les enfants étaient assez
réticents à l’idée de partager leur dessin avec les autres au début mais ils se sont
finalement pris au jeu et nous avons eu de supers chouettes résultats… Avec les plus
petits c’est encore plus difficile de partager son dessin, je conseille donc de le faire en
petits groupes (3 à 6 joueurs maxi) pour bien leur expliquer le sens du partage et du
résultat commun. J’ai déjà aussi testé cette activité avec un groupe d’adolescents de 14-
16 ans mais sur des grands draps blancs accrochés à un mur. Ils avaient eux-mêmes
choisi le thème, le hip hop, et il n’y a eu qu’une seule session : nous avions obtenu 3
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fresques très stylées !!

Idées de thèmes musique et peinture : la famille, la nature, le
cirque, la maison, les véhicules, les extra-terrestres, les animaux, la fête, le
feu d’artifice, la mer, les vacances, les dessins animés, l’école, la danse, le
printemps, l’hiver…

 Similaire à PEINTURE MUSICALE !!

Inscrivez-vous et recevez mon LIVRET PDF DE 50 PETITS
JEUX !

+ un jeu de communication rigolo.

+ un PDF de 200 coloriages à imprimer.

2/2

https://www.jeuxetcompagnie.fr/peinture-musicale/

	Musique et peinture : le dessin musical
	Musique et peinture : règle du dessin musical


